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Optimiser l’usage de Zotero dans le cadre 
d’une revue de littérature   
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1. Import d’une liste de références depuis la base de données 

PubMed  
  

Méthode n°1 : Import Send to « Citation manager »  

 

Depuis sa page de résultats, cliquer sur « Send to » → « Citation manager » : 

 
 

Pour avoir l’opportunité de charger l’ensemble des notices en une fois, possibilité de sélectionner « all results » 
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Un dossier « pubmed-vertigoMeS-set » est arrivé dans la bibliothèque Zotero, celui-ci peut être glissé 

dans le dossier « Bases de données » et/ou renommé au nom de la base ou du sujet traité… 

      

 

Méthode n°2 : Import depuis le connecteur Zotero du navigateur:  
  

Créer une collection appelée « Bases de données », une sous-collection appelée « PubMed ». Se 

positionner à l’échelle du dossier PubMed pour que l’import de l’ensemble des notices issues de cette 

base se fasse dans le bon sous-dossier :  

 
 

Le travail d’import de plusieurs références depuis PubMed devant se faire et se répéter depuis chaque 

page de résultats, il est tout d’abord utile de paramétrer la base pour afficher le plus de références 

possibles sur une même page de résultats (selon vos besoins et jusqu’à 200 références/ page) :  
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À l’échelle de la barre d’outils du navigateur, depuis la première page de résultats PubMed, cliquer sur 

l’icône Zotero : 

 
Cliquer sur Select All pour sélectionner en une seule fois l’ensemble des références : 

 
On voit que l’import de l’ensemble des notices sélectionnées se fait dans l’espace Zotero dévolu à 

PubMed, comme souhaité initialement : 
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2. Import d’une liste de références depuis la base de données 

Cochrane Library   
  

Méthode n°1 : Ouvrir avec Zotero par défaut :  

La Cochrane Library classe les types de preuves par catégorie. Ici neuf essais cliniques nous sont proposés sur le 

sujet → se positionner à l’échelle de l’onglet Trials, cliquer sur Select all puis sur Export selected citation(s) 

  

  

 
Choisir le mode d’export « RIS (Reference Manager) », compatible avec Zotero.  
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Zotero réagit… 

  

  
Un dossier « citation-export » est arrivé dans la bibliothèque Zotero, celui-ci peut être renommé au nom de la 

base et être glissé dans le dossier racine « Bases de données » 
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Méthode n°2 : Enregistrer le fichier :  

La Cochrane Library classe les types de preuves par catégorie. Ici neuf essais cliniques nous sont proposés 

sur le sujet → se positionner à l’échelle de l’onglet Trials, cliquer sur Select all puis sur Export selected 

citation(s) 
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Choisir le mode d’export « RIS (Reference Manager) », compatible avec Zotero. 

 

 
Enregistrer le fichier sur son poste. Pourquoi pas le renommer dès maintenant au nom de la base de 

données → « Cochrane » :  
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Un dossier Cochrane est arrivé dans la bibliothèque Zotero, celui-ci est à glisser lui-même dans le dossier 

appelé « Base de données », comme suit : 

          
 



 

13  

 Mise à jour 26/09/2025 

 

3. Import d’une liste de références depuis la base de données 

Embase  
  

Méthode n°1 : Ouvrir avec Zotero par défaut   
 

Se positionner sur la ligne d’équation finale, cocher la case « results » pour que tous soient sélectionnés d’un 

coup, cliquer sur export : 

 
Prévoir l’export au format RIS (Mendeley, EndNote), également compatible avec Zotero. 

 

 
Si bug, autoriser les pop-ups 
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Zotero réagit… 

 

 
 

 
 

Un dossier « records » est arrivé dans la bibliothèque Zotero, celui-ci peut être renommé au nom de la base… 
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Méthode n°2 : Enregistrer le fichier   
  

Se positionner sur la ligne d’équation finale, cocher la case « results » pour que tous soient sélectionnés 

d’un coup, cliquer sur export : 

 
Prévoir l’export au format RIS comme précédemment (Mendeley, EndNote), également compatible avec 

Zotero. 

 
Si bug, autoriser les pop-ups 

 

 
 

 
Sur son poste, renommer le fichier issu de l’export au nom de la base → « Embase » : 
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Un dossier Embase est arrivé dans la bibliothèque Zotero, celui-ci est à glisser lui-même dans le dossier 

appelé « Base de données », comme suit : 
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4.  Import d’une liste de références depuis la base de données Web 

of Science 
 

Pour importer des références par lot depuis le Web of Science : 

 

- Se positionner au niveau de la liste de résultats 

- Cliquer sur Export 

- Choisir le format d’export .RIS 

 

Ci-après, passer de « all records on page » proposé par défaut à « records from », saisir manuellement le numéro 

de la dernière référence à capturer dans la case to « * ». 1 000 références peuvent être capturées en une fois ! 

Cliquer sur Export. 
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Un fichier .RIS apparaît désormais dans la zone des téléchargements de votre navigateur, double-cliquer dessus : 

 

Zotero réagit et vous propose son import dans une sous-collection. Cette case doit en effet être cochée. OK. 

 

Le dossier de référence WOS une fois importé, vous pouvez le renommer, par exemple au nom de la base de 

données. 
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5. Importer des références depuis la plateforme Cairn : 
 

Lorsque depuis Cairn vous êtes sur une notice de livre, si vous cliquez sur le connecteur Zotero, lequel a alors l’allure 

d’un dossier, vous aurez l’occasion de capturer un ou des chapitres contenus dans le livre mais non la référence du 

livre dans sa totalité : 

 

  
 

Pour parvenir depuis Cairn à capturer la référence du livre dans sa totalité, il faut, depuis cette même page, 

cliquer comme suit sur « Citer ou Exporter » : 
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… Puis sur « Zotero (.RIS) » 

 

 
 

 
 

Une fois que la référence est intégrée dans un document de traitement de texte, il est précisé que l’ouvrage a été 

consulté depuis la plateforme Cairn : 

 
Si vous y voyez un inconvénient, vous pouvez au choix vider le champ URL depuis votre capture Cairn-Zotero, ou 

appeler la référence de l’ouvrage dans le SUDOC, et faire votre capture Zotero depuis ce catalogue : 

 

https://www.sudoc.abes.fr/
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Pour capturer depuis Cairn une référence de chapitre, vous avez trois possibilités : 

 

- Méthode 1 : celle énoncée précédemment, à savoir se mettre sur la notice de l’ouvrage et, en cliquant sur 

l’icône (dossier) du connecteur Zotero, sélectionner le ou les chapitres à capturer 

- Méthode 2 : Se mettre sur la notice du chapitre et cliquer sur le connecteur Zotero (icône chapitre) 

 

 
 

- Méthode 3 : Se mettre sur la notice du chapitre et cliquer depuis la notice du chapitre sur « Citer ou 

Exporter », puis sur « Zotero (.RIS) » 
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6. Importer des références depuis la base de données PEDro   
 

Sélectionnez les références :   
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Puis importez les dans Zotero à l’aide du dossier :   

  

   

  

 
 

7. Gestion des doublons dans les références issues de 

différentes bases de données   
  

Dans Zotero on a créé un dossier appelé « Bases de données », puis un sous dossier PAR base de données.  
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Dans notre exemple :  

- PubMed = 16 articles  

- Cochrane = 9 articles  

- Embase = 8 articles   

Total : 33 

Pour voir le nombre exact de références d’un dossier, cliquez dessus, c’est indiqué sur la droite ;  

 
Pour le moment, le dossier « Bases de données » est vide.  

 
On va le remplir ; avec les références des sous-dossiers. Pour cela : sélectionner toutes les références du dossier 

Cochrane, puis les glisser dans le dossier « Bases de données ».  
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Faire la même chose avec le dossier Embase et le dossier PubMed, glisser les références dans le dossier « Bases 

de données ».  

Aller sur « Doublons » et fusionner les références s’il y en a des identiques (cela ne constitue nullement une prise 

de risque ;-))1 

 

 

 

 

 

 
1 Pour mener ce travail et afin de bénéficier dans le contexte d’un meilleur confort visuel, autant avoir initialement (avant 
même de procéder aux imports de la recherche propre à la RL) purgé les doublons issus de collectes antérieures → = que la 
collection Doublons soit vide avant de commencer le travail Zotero // RL. 
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Notons que si l’automatisation du process donne globalement grande satisfaction, on ne peut faire l’économie 

d’un contrôle visuel. Ex : dans la liste de références nous concernant ici, un doublon a échappé à Zotero :  

 
Dans un cas le titre traduit a été mise entre crochet … 

 
… l’autre fois non, or le champ DOI est vide dans les deux cas, ce qui n’a pas permis au logiciel de repérer de lui-

même le doublon. 
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Dans un tel cas, le dé doublonnage doit être fait à la main, supprimons au hasard la notice issue d’Embase. 

 
Profitons-en aussi pour donner le conseil suivant, la mise entre crochet du titre étant là pour indiquer que 

l’anglais n’est pas la langue originale du texte, pourquoi modifier le titre de l’article, dans le respect de la langue 

d’origine : 

Rascol, O., & Montastruc, J. L. (1994). Le traitement médicamenteux des vertiges. La Revue du praticien (Paris), 

44(3), 354-360. 
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Cette autre référence peut sembler être au prime abord un doublon, en réalité, il s’agit d’un article publié dans 

deux revues distinctes :  

 
 

          
Là aussi il serait recommandé de mettre le titre des articles dans leur langue d’origine à savoir l’allemand. Notons 

par la même occasion que si nous avions choisi le français et l’anglais comme critère d’inclusion, nous n’aurions 

pas eu à gérer le cas de cet article ;-). 

Quoi qu’il en soit, vous avez maintenant vos dossiers prêts pour répondre aux premières questions du 

Diagramme de flux Prisma : 

https://www.prisma-statement.org/prisma-2020-flow-diagram
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Dans notre exemple :  

- Records identified through database searching (n=33) soit l’addition des références issues des exports 

réalisés depuis PubMed, Cochrane, Embase.  

- Records after duplicates removed (n=24) soit le nombre de références présentes dans le dossier Bases de 

données après élimination des doublons (automatique + manuel).  

 
Dans notre exemple, il y a eu 5 références repérées en doublons, 2 en triplons.  

Aparté / Astuce → depuis le dossier « bases de données », pour identifier dans quelle base vous aviez trouvé telle 

ou telle référence, cliquez sur le titre puis sur la touche CTRL du clavier, les noms des bases initialement 

impliquées par l’import sont alors surlignés en jaune ☺ 

 
 


