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Formation à la recherche documentaire_BU Santé 

  

Savoir-faire concernés : 

o Trouver des mots-clés efficaces (termes retenus, synonymes, traductions…) 
o Choisir les bases de données en fonction du sujet 
o Accéder aux documents, les utiliser et rebondir sur de nouvelles références  
o Rédiger ses citations et sa bibliographie (norme Vancouver, Zotero…) 

 

Des tutoriels des outils présentés dans ce document sont disponibles sur le site web de 
la BU Lyon 1. 
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1. Les étapes d’une recherche documentaire : 

La plupart du temps, vous partirez d’un thème ou d’une question de recherche donné par un 

enseignant. Vous serez amené(e) à répondre à cette question en vous appuyant sur des 

documents. Le but du jeu sera donc de trouver ces documents grâce aux outils de recherche 

documentaire. Comment s’y prend-on ? 

 

 

1.1 Cerner son sujet : 

Notre premier conseil, ne jamais foncer tête baissée dans l’interrogation d’un outil de 

recherche documentaire, il importe tout d’abord de s’assurer qu’on a bien cerné son sujet, 

qu’on en a identifié les différentes facettes. Deux méthodes existent pour se faire : 
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i) Le questionnement Quintilien (QQQOCP) : 

 

ii) Méthode PICO : 

Pour utiliser au mieux les outils de recherche documentaire, il importe que la question de 
recherche soit clairement formulée. L’acronyme PICO vous y aide : 

• Patient : à qui s’adresse l’intervention, la méthode à appliquer ? Hommes, femmes, 
d’une certaine tranche d’âge, ayant telle caractéristique, telle pathologie? 

• Intervention : cherche-t-on des renseignements sur un traitement médicamenteux, un 
traitement physique, une action d’éducation à la santé ? 

• Comparaison : à quoi éventuellement doit être comparée l’intervention décrite ci-
avant ? Méthode de référence, alternative ? 

• Outcome : issue clinique, pratique recherchée ? 
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Exemple. Y a-t-il un intérêt (O) à vacciner contre la varicelle (I) les enfants d’âge préscolaire 
(P) plutôt que de laisser se développer spontanément les épidémies en milieu scolaire (C) ? 
 

1.2 Avoir quelques notions sur la typologie des documents et les outils de 

recherche documentaire : 

 

i) La typologie des documents : 

Suivant le degré de précision de l’information recherché, du plus général au plus précis, vous 

consulterez des rubriques de dictionnaire, des encyclopédies spécialisées, des livres, thèses, 

et/ou des articles scientifiques. Tous ces types de documents peuvent exister au format 

papier comme au format électronique. Notons que dans une bibliographie, la manière dont 

ces documents sont décrits diffère. 

 

ii) Catalogues de bibliothèque versus bases de données : 

Trouver des références sur un sujet va vous amener à interroger deux grands types de 

réservoirs, le réservoir des catalogues de bibliothèque et celui des bases de données. Quelle 

différence entre les deux ?  

- Un catalogue de bibliothèque vous permet d’explorer le corpus documentaire d’un 

établissement ou groupe d’établissements. Sherlock est le catalogue des BU Lyon 1, 

SUDOC le catalogue collectif des BU françaises. 

- Une base de données vous permet d’explorer un domaine du savoir (il existe des bases 

de données propres à la santé, certaines orientées sciences humaines et sociales, 

tandis que d’autres, pluridisciplinaires, couvrent l’ensemble des sciences).  

https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/gerer-sa-bibliographie/guide-bibliographique-norme-vancouver-theses-837421.kjsp?RH=1464343357085#.Xs-YHsDgrVg
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/fr/
http://www.sudoc.abes.fr/cbs/
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1.3 Trouver ses mots-clés : 

Les mots-clés sont utilisés pour décrire les documents et les répertorier dans les outils de 

recherche, on utilise donc des mots-sujets pour interroger ces outils.  

i) Comment dresser efficacement une liste de mots-clés ? 

1) Lors du travail préliminaire de définition du sujet, on aura identifié les 

principaux concepts contenus dans la question de recherche.  

Ex. La protéine SIRT1 peut-elle jouer un rôle dans le traitement de la maladie 

d’Alzheimer ? Les concepts principaux du sujet sont autant de mots-clés à 

utiliser, il ne faudra cela dit pas s’en contenter.  

2) Il faudra décliner les concepts principaux en trouvant leurs synonymes. 

Malheureusement, les catalogues de bibliothèque comme certaines bases de 

données ne savent pas faire le rapprochement entre les synonymes. Si vous 

faites une recherche avec les mots-clés « fibrillation atriale », ils ne vont pas 

chercher les documents qui parlent de « fibrillation auriculaire » ou « d’arythmie 

complète ». Aussi, pour vous assurer de trouver l’ensemble de la documentation 

sur un sujet donné à l’échelle d’un même outil de recherche, il importera 

d’identifier les synonymes des mots clés initialement retenus, et de combiner 

tous les mots clés synonymes entre eux dans une même équation de recherche 

(joints par l’opérateur logique OU).  

3) Traduire l’ensemble des mots-clés retenus en anglais. 

Plusieurs bases de données incontournables sont anglophones tandis que la 

littérature scientifique est majoritairement publiée en anglais. 
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Vidéo Youtube réalisée par les BU de l'université de Genève  

ii) HeTOP, un outil pour traduire ses mots-clés, identifier le descripteur 

MeSH et trouver des synonymes : 

Développé par le CHU de Rouen, HeTOP est un répertoire terminologique. Il s’interroge en 
français, avec le mot-clé initialement repéré. Voir tutoriel. 
 

 
 
Focus sur la rubrique « libellé préféré » d’HeTOP :  
Celle-ci correspond au mot-clé retenu pour décrire le concept au sein du thésaurus MeSH. 

https://www.youtube.com/watch?v=qINY6lSxr9A
https://www.hetop.eu/hetop/
https://www.youtube.com/watch?v=qINY6lSxr9A
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MeSH, pour Medical Subjects Headings, est le nom donné à l’organisation thématique des 
mots-clés propre à la médecine. Notons que PubMed est l’une de ces rares bases de données 
à savoir faire le rapprochement entre les synonymes, parce que quand vous l’interrogez avec 
le MeSH Term anglophone (= libellé préféré anglophone d’HeTOP), elle vise 
automatiquement les synonymes de ce mot-clé, ce qui facilite grandement la recherche. 
 
Focus sur l’onglet hiérarchie d’HeTOP : 
Ci-après vous visualisez le classement des mots-clés médicaux des plus larges aux plus précis 
qui constitue le MeSH. Si vous ne trouvez pas de documents avec un mot-clé, le bon réflexe 
consiste à remonter d’un cran dans la hiérarchie et donc au concept plus général.  
 

 
 
Lorsque HeTop dysfonctionne, vous pouvez en lieu et place interroger cet outil de l’Inserm.  

 

 

iii) D’autres outils pour vous aider à trouver vos mots-clés : 

  

Loterre 

 

Le Dictionnaire médical de l’Académie de Médecine 

http://mesh.inserm.fr/FrenchMesh/
https://www.loterre.fr/
http://dictionnaire.academie-medecine.fr/
https://dictionnaire.academie-medecine.fr/
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Le Grand Dictionnaire Terminologique (GDT) québécois 

 

                SantéPsy, thésaurus de langue française spécialisé en 

psychiatrie.  

 

 

iv) Idées pour organiser vos listes de mots-clés 

(1)  La carte mentale / Mind Mapping   

Outils à connaître : Mindmeister / Xmind 

 

 

http://gdt.oqlf.gouv.qc.ca/index.aspx
https://santepsy.ascodocpsy.org/?lvl=cmspage&pageid=6&id_rubrique=125
https://santepsy.ascodocpsy.org/?lvl=cmspage&pageid=6&id_rubrique=125
https://www.mindmeister.com/fr
https://www.xmind.net/fr/
https://www.ascodocpsy.org/santepsy/index.php?lvl=cmspage&pageid=6&id_rubrique=125
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(2)  La méthode du tableau de mots-clés 

- Vous pouvez prévoir un tableau pour chaque facette du sujet : 

 

- Ou envisager directement un tableau unique qui vous aidera à construire votre 

équation de recherche. (1.4 iii) p.13 de ce document). 

 

1.4 Construire une équation de recherche 

Une fois vos listes de mots-clés établies, il s’agit de construire des équations de recherche 

permettant de trouver des résultats pertinents. 

i) La troncature 

La troncature, symbolisée par l’astérisque du clavier (*), permet d’élargir la recherche à tous 

les mots commençant par une même chaîne de caractères. Epidemi* → La  recherche  

portera  alors  sur  les  termes :  épidémie, épidémies, épidémiologie, épidémiologique, 

épidémiologiste, épidémiologistes, epidemiology… 

Notons que la troncature ne s’applique jamais sur un terme MeSH ou Emtree Term, lesquels 

sont des expressions figées. 
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ii) Les opérateurs booléens  
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iii) Tableau d’aide à la construction d’une requête 

 

 

2. Catalogues de bibliothèques 

2.1 Sherlock, le catalogue des BU Lyon 1  

 

Sherlock est votre point d’entrée vers les différentes ressources électroniques et imprimées 

de la BU : collections imprimées (livres, thèses, revues, BD, …) / collections électroniques 

(articles en ligne, Ebooks, thèses en ligne…).  

 
→ Sherlock ne propose que des ressources pour lesquelles le texte intégral est disponible : 

o Imprimé (dans les BU du réseau) 

https://portaildoc.univ-lyon1.fr/
http://frama.link/SherlockLyon1
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o En ligne (droits d’accès payés par l’Université) 
o Archives ouvertes « vérifiées » (avec du texte intégral) 

 
Un préalable pour accéder au plein texte des ressources réservées aux utilisateurs Lyon 1→ 
vous identifier en cliquant sur le bandeau jaune. 

 
 

Trucs et astuces de la recherche dans Sherlock. 
 
 
 

2.2 SUDOC : catalogue des BU françaises  

Le SUDOC permet de localiser en France un document que les BU Lyon 1 

ne possèdent pas pour ensuite en faire la demande via le Prêt Entre 

Bibliothèques (PEB). La page de recherche avancée du SUDOC permet de 

chercher spécifiquement un type de document, par exemple une thèse 

papier ou sa version électronique.  

 

 

https://foad.univ-lyon1.fr/mod/book/view.php?id=1041
https://www-sudoc-abes-fr.docelec.univ-lyon1.fr/cbs/
https://portaildoc-univ-lyon1-fr.docelec.univ-lyon1.fr/les-services/obtenir-un-document-france-etranger-peb-/
http://www.sudoc.abes.fr.docelec.univ-lyon1.fr/cbs/DB=2.1/SET=1/TTL=8/ADVANCED_SEARCHFILTER
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2.3 Aparté sur le Prêt Entre Bibliothèques (PEB) 

Le PEB est un service de fourniture de documents vous permettant d’obtenir auprès d’une 

autre bibliothèque, française ou étrangère, des documents qui ne se trouvent pas dans les 

bibliothèques de l’Université Lyon 1. Ces documents peuvent vous être prêtés 

temporairement (livres, thèses) ou fournis sous forme de photocopies (articles de revues, 

chapitres de livres). Selon les situations, le service est soit gratuit, soit payant : 

• Lorsque l'ouvrage original vous est prêté (livre, thèse), un tarif recouvrant notamment 
les frais de port est systématiquement appliqué. 

• Lorsque votre demande concerne la reproduction d'un article ou d'un chapitre 
d'ouvrage, ce mode de fourniture est soit totalement gratuit, soit payant, selon le type 
d’accord existant entre la BU Lyon 1 et l’établissement détenteur du document 
original. Notez que la BU Lyon 1 obtient 80% des copies d’articles commandées à titre 
gratuit, et demande à ses usagers d’indiquer, dès leur formulaire de commande, s’ils 
préfèrent annuler ou maintenir leur demande en cas de tarification avérée. Tentez-
donc votre chance ! 

3. Bases de données 

Rappel important : Pour accéder à une base de données quelle qu’elle soit, allez en chercher 

le lien sur le site de la BU de manière à être identifié comme utilisateur Lyon 1. De cette 

manière seulement vous aurez accès au plein texte des articles les fois où nous sommes 

abonnés à la revue en ligne. 

 

3.1 EM Premium 

EM Premium est une plateforme documentaire en santé donnant accès à une sélection de 

121  revues  médicales  et  paramédicales en   langue   française1, mais aussi aux traités de 

l’EMC (Encyclopédie Médico-Chirurgicale) 2. Tout article issu d’un traité de l’EMC est un 

article de synthèse rédigé par une pointure du sujet, ils permettent de mieux comprendre 

certaines pathologies, de partir de notions médicales fiables sur un sujet. Lien vers le tutoriel. 

 
1 Dépouillés par Sherlock. 
2 Non dépouillés par Sherlock, une interrogation d’EM Premium s’avère donc indispensable pour les atteindre. 

https://portaildoc.univ-lyon1.fr/bibliotheques/newsletter/du-nouveau-cote-pret-entre-bibliotheques-905808.kjsp?RH=1464682130475#.XcJ6udVCeUk
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/bibliotheques/newsletter/du-nouveau-cote-pret-entre-bibliotheques-905808.kjsp?RH=1464682130475#.XcJ6udVCeUk
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/les-services/obtenir-un-document-france-etranger-peb/formulaire-peb
https://www.mindmeister.com/fr/1065855074?t=6bjooqdQ7L
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/les-collections/bibliotheque-en-ligne
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/les-collections/bibliotheque-en-ligne
https://www-em-premium-com.docelec.univ-lyon1.fr/
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/les-collections/bibliotheque-en-ligne/tutoriel-empremium
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3.2 Cairn 

Cairn est une « base de données » francophone qui permet d’accéder 

à des publications en sciences humaines et sociales. Ce n’est pas toute 

la littérature scientifique francophone en SHS qui s’y trouve recensée 

mais seulement des références issues de la production de quelques 

éditeurs collaborant avec Cairn. Des revues tel qu’Exercer et Prescrire, pourtant très 

intéressantes si le sujet de l’étudiant a un ancrage français, ne sont pas indexées par Cairn, 

elles le sont en revanche par LiSSa. Lien vers le tutoriel.  

 

3.1  Le Portail documentaire de l’EHESP 

La Banque de Données en Santé Publique (BDSP) était un portail 

d’information en ligne fondé sur une couverture multidisciplinaire de la 

santé publique. Alimentée de 1993 à février 2019, elle signalait environ 530 

000 références dont 90 000 pointaient vers du texte intégral. En lieu et place 

vous pouvez désormais interroger le Portail documentaire de l’EHESP. 

 

3.2 LiSSa 

LiSSa (Littérature Scientifique en Santé) est une base de données 

référençant plus d’un million d’articles médicaux francophones. 

Basée sur le thésaurus MeSH (transcrit par HeTOP), elle gère les 

synonymes. Lien vers le tutoriel.  

 

 

 

 

https://www-cairn-info.docelec.univ-lyon1.fr/
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/maitriser-les-bases-de-donnees/tutoriel-cairn-837409.kjsp?RH=1464709239373
http://www.lissa.fr/dc/#env=lissa
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/les-collections/trouver-des-documents/tutoriel-lissa-959037.kjsp?RH=1464709239373#.XjBZ3SNCeUk


 

 

 Support de formation étudiant, version du 19/08/2024      17
  

3.3 PubMed (MedLine) 

 PubMed (Public access to MedLine) est le nom de l’interface 

qui permet de consulter MedLine (= 30 millions de 

références décrites/indexées avec des termes MeSH), mais 

aussi 6 millions de références provenant d’autres bases, non 

destinées à être indexées. 

PubMed propose uniquement des articles parus dans des revues à comité de 
lecture = gage de qualité. 

Les articles sont majoritairement en anglais (93%), 4% francophones3. 

PubMed couvre environ 40% de la recherche en Santé. Son interrogation est donc 
incontournable pour mener une recherche en médecine. Cela dit, pour viser un semblant 
d’exhaustivité sur un sujet, il sera nécessaire de compléter son interrogation par le lancement 
de recherches dans d’autres bases de données. Entre autres exemples → la Cochrane 
Library4, Embase5, ou encore le Web of Science6 (WoS).  

Un des avantages de  la base MedLine étant d’intégrer le thésaurus MeSH (transcrit par 
HeTOP) → quand vous faites une recherche par mots-clés MeSH, votre recherche va aussi 
cibler automatiquement les synonymes de vos mots-clés. Cependant, Si on se contente 
d’interroger PubMed en langage contrôlé, nous atteignons les articles indexés issus de 
MedLine mais non les autres. Pour que notre interrogation de PubMed soit réellement 
exhaustive, pour chaque facette du sujet, il importe de doubler notre interrogation en 
langage contrôlé (avec MeSH Terms) par une interrogation en langage naturel dans les 
champs Title/Abstract (recours à la troncature possible à cet endroit). Voir exemple ci-après 
pour illustration7 
 

La bibliothèque vous propose des ateliers pour approfondir votre utilisation de l’interface. 

Lien vers le tutoriel de la BIUS. 

Sports : les effets bénéfiques sur l’espérance de vie 

 
3 Pour cause la base s’appuie essentiellement sur des revues américaines. 
4 Spécialisée en médecine factuelle = la médecine fondée sur les preuves. Anglophone. 
5 Spécialisée en médecine ET pharmacie. Anglophone 
6 Base pluridisciplinaire (sciences et techniques, médecine, sciences humaines et sociales, arts). Intuitive. Anglophone. 
7 Vous prendrez soin d’appliquer cette méthode si vous rédigez une thèse de type « revue de la littérature » ! 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?otool=ifrbucbllib
https://www-cochranelibrary-com.docelec.univ-lyon1.fr/
https://www-cochranelibrary-com.docelec.univ-lyon1.fr/
https://www-embase-com.docelec.univ-lyon1.fr/search/
https://www-webofscience-com.docelec.univ-lyon1.fr/wos/woscc/basic-search
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/ateliers-de-formation/les-ateliers-pubmed-837466.kjsp?RH=1464185587629
https://u-paris.libguides.com/ld.php?content_id=33455008
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1ère étape : Sachant qu’il importe de cibler seulement les termes essentiels de la question, 
tour à tour tapez chaque mot-clé relatif à votre sujet dans la barre de recherche d’HeTOP. 
http://www.hetop.eu/hetop/. Notez le libellé préféré anglophone (= MeSH Term) et repérer 
des synonymes éventuels 

Facette 1 du sujet : Le sport 

   

Sélectionner le libellé préféré (en anglais !) : faire un copier-coller exact de ce qui est indiqué. 
Sur PubMed, aller dans la recherche avancée « Advanced ». 

Rechercher avec le MeSH Terms / Add builder 

 

Rechercher en Title/Abstract / Add builder avec opérateur OR 

 

http://www.hetop.eu/hetop/
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Ajouter à l'historique cette facette n°1  

 

Refaire la même chose avec la seconde facette. Facette 2 du sujet : Espérance de vie 

  

 

Dernière facette du sujet à traduire dans l’équation de recherche : les effets bénéfiques/ les 
bénéfices 

Certains sujets impliquent des expressions sortant du cadre médical et pour lesquels il est 
difficile de trouver une correspondance MeSH dans HeTop. Si, comme c’est le cas cette fois-
ci, votre mot-clé ne correspond à aucun MeSH Term, il faudra, pour cette facette du sujet, 
effectuer la recherche en Title/Abstract et trouver la/les traductions anglophones à votre 
terme de recherche, si besoin à l’aide d’un dictionnaire en ligne, par exemple : Word 
Reference.  

https://www.wordreference.com/fren/
https://www.wordreference.com/fren/
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Trois lignes d’équation apparaissent désormais dans l'historique de recherche : 

 

Il nous faut désormais croiser chaque ligne de résultats pour obtenir des articles qui 
répondent aux 3 facettes du sujet : en cliquant sur "Add query" : cela ajoute la ligne au builder. 
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Ajouter cette équation nouvelle à l’historique/ lancer la recherche et analyser les résultats. 

 

 

ATTENTION : il est normal qu'en croisant toutes les facettes de votre sujet vous n'ayez parfois 
pas de résultats. L'idée est alors de croiser les concepts par deux, ce qui constituera des 
briques de réflexion qui vous permettront d'écrire votre mémoire/ thèse. 

 

3.4 Cochrane Library 

La Cochrane Library, spécialisée en médecine factuelle (Evidence 

based medicine), est une collection de sept bases de données 

produites par la Cochrane Collaboration, association 

internationale indépendante (communauté de professionnels répartie dans 130 pays). Elle 

donne accès à une information de qualité à haut niveau de preuve → sélectivité dans les 

contenus présents (≠exhaustivité). Parmi les différentes types de documents indexés on 

trouve les Cochrane reviews → des articles de synthèse qui respectent un protocole de 

sélection d’articles à partir d’une recherche bibliographique rigoureuse.  

Tous les documents référencés dans la Cochrane Library n’étant pas indexés, pour atteindre 

l’ensemble des documents disponibles, il est nécessaire comme dans PubMed de rédiger des 

équations de recherche impliquant à la fois des termes MeSH, et du langage naturel. Lien 

vers le tutoriel.  

https://www-cochranelibrary-com.docelec.univ-lyon1.fr/
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/maitriser-les-bases-de-donnees/tutoriel-cochrane-library-837411.kjsp?RH=1464709239373#.XjBbByNCeUk
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/maitriser-les-bases-de-donnees/tutoriel-cochrane-library-837411.kjsp?RH=1464709239373#.XjBbByNCeUk
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3.5 Embase 

Produite par Elsevier, Embase est une base de données anglophone 
spécialisée en médecine et pharmacie. Ses avantages par rapport à 
PubMed/MedLine sont les suivants : 

- Une meilleure couverture des revues européennes. 
- Une meilleure couverture en pharmacologie et toxicologie. 
- On y trouve davantage d’asbtracts et de posters de conférences, donc davantage de 

littérature grise, ce qui en fait un outil précieux pour quand on s’intéresse à des champs 
de recherche récents ou à des développements récents. 

- L’autre grande spécificité de la base, c’est que toutes les références déposées dans 
Embase sont immédiatement indexées. Contrairement à ce que l’on vous invite à faire 
dans PubMed, il ne serait donc pas indispensable de doubler la recherche en langage 
contrôlée par une interrogation en langage naturel dans les champs Title/Abstract. 

- Au sujet de l’indexation, notons que le thésaurus utilisé pour indexer les articles dans 
Embase n’est pas le thésaurus Mesh mais le thésaurus Emtree. 

Voir le tutoriel. 

 

3.6 SPORTDiscus 

SPORTDiscus est une base de données mondiale sur l’activité 

physique. Au sein de l’interface, on peut procéder à une recherche 

avancée en langage naturel, mais aussi interroger la base à partir 

de son thésaurus. Rappelons qu’un thésaurus implique une 

indexation contrôlée, c’est une sorte de MeSH mais propre cette 

fois à la base SPORTSDiscus. Voir le tutoriel.  

 

 

 

 

 

https://www-embase-com.docelec.univ-lyon1.fr/#/login
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/les-collections/bibliotheque-en-ligne/tutoriel-embase
http://docelec.univ-lyon1.fr/login?url=http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=ehost&defaultdb=s3h
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/maitriser-les-bases-de-donnees/tutoriel-sportdiscus-837428.kjsp?RH=1464709239373#.Xs_jJcDgqCg
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3.7 Web Of Science (ou WOS) 

Produite par Clarivate Analytics, le Web of Science est une base de données pluridisciplinaire 

anglophone. Les revues candidatent pour être référencées dans le WOS (gage de qualité).  

o Interrogation en anglais et en langage naturel (≠ PubMed, ≠ Cochrane Library) 

o Il est possible de combiner les recherches précédentes et de voir en temps réel le 

nombre de résultats. 

 

Le Web of Science permet également l’accès au Journal Citation 

Reports, lequel rassemble, autour du facteur d'impact, 

plusieurs indicateurs sur les revues : indice d'immédiateté, âge 

médian des articles cités, quartiles, … Le rapport est produit 

tous les ans et est accessible uniquement sur abonnement. 

Tutoriels : Recherche bibliographique  

                   Bibliométrie   

La bibliothèque vous propose des ateliers pour approfondir votre utilisation de l’interface. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://apps-webofknowledge-com.docelec.univ-lyon1.fr/
https://jcr-clarivate-com.docelec.univ-lyon1.fr/
https://jcr-clarivate-com.docelec.univ-lyon1.fr/
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/medias/fichier/web-of-science-tutoriel-2022-mgc_1643624466382-pdf
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/medias/fichier/web-of-science-bibliometrie-2022-mgc_1643624903938-pdf
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/ateliers-de-formation/les-ateliers-pubmed-837466.kjsp?RH=1464185587629
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4. Ajuster sa recherche 

4.1 Trop de résultats ? Peu de résultats ? Comment adapter son équation 

de recherche ? 
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4.2 Comment rebondir à partir du repérage de quelques références 

pertinentes ? 

i) S’inspirer des mots-clés utilisés 

pour décrire le document ayant 

retenu notre attention 

Exemple ici → analyse de l’indexation 

MeSH depuis PubMed  : 

Sur la base de ces mots-clés, possibilité 

de construire une nouvelle équation de 

recherche avec l’espoir qu’elle nous 

permette d’atteindre plus de références 

pertinentes. 

ii) Utiliser les options de rebonds proposées par les bases de données : 

 

(1)  Fonction Similar articles de PubMed 
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(2)  Fonction Cited by de PubMed 

 

Cette fonctionnalité vous permet d’accéder à des références plus récentes, dont les auteurs 

se sont eux-mêmes appuyés sur l’article repéré pour rédiger leur étude. 

(3)  Fonction Citations du Web of Science 
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(4)  Fonction cité * fois de Google Scholar 

 

 

iii) Exploiter les bibliographies des références ayant retenu notre attention 
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La recherche documentaire se mène à partir des bases de données mais aussi à partir des 

bibliographies déjà constituées ! Il importe en effet de lire les bibliographies des 

thèses/mémoires/ articles trouvés et de chercher à remonter aux documents sources. 

 

5. Organiser ses références et rédiger son travail 

universitaire  

5.1 Une bibliographie, à quoi ça sert ? 

À la fin de votre mémoire/thèse, vous devrez produire une bibliographie … Pourquoi ?  

- Pour garantir le sérieux de votre travail, en l’appuyant sur des références 

- Pour permettre à vos lecteurs de remonter aux documents sources pour mieux 

comprendre le contexte de votre étude 

- Pour ne pas être accusés de plagiat !  

 

5.2 Aparté sur le plagiat 

Qu’il soit commis délibérément ou par négligence, le plagiat consiste à reprendre les idées 
ou les mots d’un auteur en les faisant passer pour siens.  
 
Il y a des précautions toutes simples à prendre pour ne pas en être accusés...  

1. Ne pas oublier les guillemets quand vous utilisez les mots d’un autre. 
2. La reformulation est possible (Selon untel + idée reformulée avec vos propres mots) 
3. Dans tous les cas, mentionnez le nom de l’auteur et donner la référence complète en 

bibliographie. 

 

5.3 La norme bibliographique Vancouver 

https://www.univ-lyon1.fr/focus/focus-sur-la-prevention-du-plagiat-a-l-universite-795785.kjsp#.Xs_1uMDgphF
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Les documents listés en bibliographie ne doivent pas être décrits n’importe comment mais 

dans le respect d’une norme. Le respect d’une norme bibliographique garantit l’identification 

sans ambiguïté des documents listés. Pour les thèses et mémoires en médecine, on vous 

demande d’utiliser la norme Vancouver. Voici un guide d’utilisation au format PDF. 

 

5.4 Intégrer sa bibliographie avec Zotero 

Les avantages d’un 

logiciel de gestion 

de références 

bibliographiques 

(Infotrack-Unige) 

 

 

 

 

6. Créer une veille sur son sujet 

La veille informationnelle consiste à surveiller toute nouveauté sur son sujet. 

Deux méthodes possibles : 

Pull (tirer) → L’utilisateur va chercher les informations à une fréquence plus ou moins 

régulière (= Approche classique). Demande beaucoup de temps. 

Push (pousser) → Mise en place d’outils de surveillance des nouvelles informations sur son 

sujet. 4 méthodes de veille (PUSH): Alerte par courriel (listes de diffusion) / Abonnement à 

des lettres d’information ou newsletters / Microbloging (Twitter) /Agrégation de flux 

d’actualités via les flux RSS8.  

 

 
8 Le service envoie l’information à l’utilisateur. Solution automatisée, régulière, rapide. Mais risque de se faire 

submerger de résultats si la stratégie de recherche transformée en alerte n’est pas assez précise. 

https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/gerer-sa-bibliographie/guide-bibliographique-norme-vancouver-theses-837421.kjsp?RH=1464343357085#.WfsfArWDMdU
https://www.youtube.com/watch?v=hgpqhghkMwQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=hgpqhghkMwQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=hgpqhghkMwQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=hgpqhghkMwQ&feature=youtu.be
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/gerer-sa-bibliographie/
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6.1 Depuis PubMed  

La chose implique tout d’abord d’avoir un compte utilisateur, or, pour garantir à ces derniers 

un plus haut niveau de sécurité, NCBI est passé de l'utilisation de mots de passe de compte 

local (créé au NCBI pour se connecter à NCBI) à l'utilisation de connexions tierces (nom 

d'utilisateur + mot de passe issus d’un compte Google, Login.gov, ORCiD, universitaire, etc.).  

 

Une fois connecté(e), depuis la recherche avancée, appelez la liste de résultats : 

 

À ce niveau, en haut de l’écran, cliquez sur « Create RSS ». Possibilité de paramétrer le 

nombre d’éléments à afficher (5/10/15/20/50/100) : 
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Cliquez sur Create RSS pour générer une URL  

 

Copiez l’URL… 

 

- Soit pour l’installer dans la barre personnelle de son navigateur / ou espace dévolu à 

la consultation de ses marques-pages : 
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- Soit pour mettre en place un flux depuis Zotero, comme suit : 

 

 

Une rubrique « Flux » apparaît désormais dans Zotero. Cette ligne est en caractère gras tant 

qu’un article signalé comme nouveau n’a pas été marqué comme lu. 
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Ce qui est un repère pour l’utilisateur. Si depuis son flux RSS il souhaite ajouter l’article à 

un dossier, il procèdera comme suit : 

 

6.2 Depuis la Cochrane Library 

Il n’est pas possible de créer un flux RSS sur son équation depuis la Cochrane Library, nous 

retiendrons cependant que relancer l’équation en amont de la soutenance reviendra à 

atteindre des références plus récentes sur le sujet si elles existent. Pour faciliter leur repérage, 

nous utiliserons cette fonctionnalité de tri : 

 

 

6.3 Depuis Embase 

Déclencher la fonctionnalité RSS feed depuis la ligne d’équation souhaitée, deux possibilités : 

 

Ou  

 

Éventuellement donner un nom à son RSS feed / cliquer sur Continue : 
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Il nous est ensuite demandé « d’ouvrir le flux avec notre lecteur RSS de bureau », cliquer sur 

cette mention : 

 

Choisir d’ouvrir le fichier avec un navigateur, exemple Firefox : 
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Depuis la page web qui s’ouvre, sélectionner cette partie de l’adresse URL : 

 

La compatibilité Embase // Zotero pour la veille n’est plus d’actualité aussi importerait-il pour 

exploiter cette option de choisir un autre outil pour y coller le lien URL. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Support de formation étudiant, version du 19/08/2024      36
  

 

7. Trouver de l’aide 

7.1 Les tutoriels 

• Le tuto de la BU est un guide rédigé à destination des étudiants en Master ou 3ème cycle 

Santé. 

• Un tutoriel est proposé pour chaque base de données sur le site de la BU. 

• Des liens vers des tutoriels PDF pour chaque logiciel de référencement bibliographique 

(Zotero, Mendeley, EndNote) sont également proposés sur le site, de même que des 

vidéos. 

 

7.2 Les ateliers de formation 

• Logiciel de référencement bibliographique (Zotero) 

• Bases de données : PubMed 

• Revue de la littérature_Trucs et astuces 

• Web of Science et bibliométrie 

• Capacités et limites des IA génératives 

Inscriptions en ligne 

 

7.3 Le renseignement en ligne 

Pour poser une question à l’équipe des bibliothécaires, utilisez le formulaire dédié. 

 

https://foad.univ-lyon1.fr/course/view.php?id=40
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/les-collections/bibliotheque-en-ligne
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/gerer-sa-bibliographie/
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/se-former/ateliers-de-formation/
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/demander-un-renseignement

